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\ Magnifique succès du gala de gymnastique organisé 
par les sociétés de la Vallée de Joux

Spectacle éblouissant que celui offert par les participants à cette fête de la gymnastique. Ce gala initié pour la troisième fois par la société du Lieu a permis à toutes les sociétés de 
La Vallée de participer activement à cette fête de la gymnastique qui a lieu tous les 5 ans.
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Parents - enfants

l
Juniors mixtes - agrès

L’organisation d’une telle manifes­
tation demande un énorme effort de 
tous ceux qui se sont engagés dans 
cette aventure et qui ont planché 
sur le sujet depuis de nombreux 
mois.

Les présidents des commissions 
suivantes ont orchestré ce spectacle 
haut de gamme:
Présidence Willy Rohner 
Vice-présidence Sylvie Aubert 
Finances Marc Dépraz 
Loterie-livret Pierre Dubois 
Spectacle Sébastien Rohner 
Infrastructures Marc Rochat 
Son et lumière Jonathan Rochat 
Intendance François Oberson.

EN COULISSE

Un choix parmi les nombreux pro­
blèmes de logistique (dans le dé­
sordre) auxquels les responsables 
des nombreuses commissions et les 
60 bénévoles ont dû faire face:
• planification de chaque groupe 

invité pris en charge par un com­
missaire dès son arrivée jusqu’à 
son départ

• planification du travail de 
l’équipe «infrastructures et ma­
tériel» qui doit respecter impé­
rativement la mise à disposition 
d’installations spécifiques pour 
les entraînements et le spectacle. 
Le tout coordonné avec les heures 
de repas, déplacements compris

• gestion des groupes de la Val­
lée de Joux et des invités 
(400 figurants) avec les nom­
breux vestiaires mis à disposi­
tion, patinoire y compris)

• négociations de dernière heure 
avec la commune et le Centre 
sportif pour le déneigement

• organisation par le Centre sportif 
des repas sur 3 plages horaires 
pour les équipes invitées en fonc­
tion des heures de passage pour 
les entraînements et les spec­
tacles

• réception des groupes STV 
Langendorf et Equipe nationale 
de gymnastique rythmique qui 
logeaient au Sentier (Centre spor­
tif)

• différents paramètres à respecter 
pour l’équipe responsable du son, 
lumières et choix musical

• programmation générale et pré­
cise pour l’installation des diffé­
rentes structures et des gradins 
en particulier

• respect du timing général de 
la journée avec 2 spectacles de 
3 heures chacun, y compris un 
entracte de 30 minutes

• organisation du défilé final
• accueil des spectateurs, billette­

rie, buvette, administration géné­
rale

Le budget pour ce gala s’élève à 
quelque ss’ooo francs

ABÉCÉDAIRE
Actifs mixtes du Lieu ont présenté en 
ouverture de programme une série 
d’exercices à la barre fixe de haute 
tenue

BC - Swing (Genève)
Sponsorisé par Audemars Piguet

Ce groupe acrobatique composé de 
8 groupes de danseurs a soulevé l’en­
thousiasme parmi les spectateurs avec 
plusieurs figures aériennes et auda­
cieuses qui demandent beaucoup de 
précision pour éviter une chute dange­
reuse.
ROCK, règles et catégories en 
compétition (extraits)
En Suisse, il existe 9 catégories en 
Rock’n roll acrobatique. Elles sont 
régies par un règlement qui limite la 
difficulté des acrobaties, détermine 
les âges autorisés et règle la durée et 
le tempo de chaque passage de danse. 
C’est la catégorie reine avec passage 
à terre sans acrobatie sur un tempo 
de 50 - 52 mesures par minute et 1 
minute 30 de passage acrobatique 
sur un tempo de 48 - 50 mesures par 
minute; 6 acrobaties sont autorisées.

Chezard-St-Martin
Sponsorisé par Dubois Dépraz

Un groupe de 12 gymnastes dans la ca­
tégorie agrès de société qui a combiné 
un ensemble d’exercices (mini-tram­
polines et barres parallèles) relative­
ment simples mais diablement rapides 
dans leurs combinaisons.

Dames représentantes des 4 sociétés 
de la Vallée de Joux, elles ont évo­
lué dans une série de déplacements 
harmonieux sur l’air de Birdy ou par

groupe et par ensemble comme lors 
d’un final particulièrement entraînant 
au rythme du Carnaval de Paris

Enfants et parents des sociétés du 
Brassus, du Lieu et du Sentier se sont 
réunis pour former un grand groupe 
de quelque 60 participants qui ont 
montré diverses facettes permettant 
de développer la psychomotricité sur 
un fond musical très rythmé de Instru­
mental, Henri Dès, la Youtze et le Roi 
Lion

Final • • n
Les sociétés de La Vallée sponso­
risées par Vacheron Constantin
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Le cortège était simple dans sa concep­
tion mais diablement émotionnel 
lorsque les 400 participants dont plus 
de 200 gymnastes combiers se sont 
présentés à un public enthousiasmé 
par le spectacle vécu pendant plus de 
2 heures. La ola et les bâtonnets lumi­
neux ont conclu ces instants magiques

Gymnastique rythmique cadre 
national suisse
Sponsorisé par Crédit Mutuel de 
la Vallée

Ces demoiselles ont présenté deux 
numéros d’une extrême rigueur dans 
la qualité de l’exécution et la précision 
millimétrée des réceptions des mas­
sues, balles et cerceaux. Quelle sou­
plesse et quelle maîtrise du corps chez 
ces filles qui s’entraînent à Macolin et 
qui ne participent que très rarement à 
des galas. Le Sentier a eu l’honneur de 
bénéficier d’un très grand moment de 
gymnastique rythmique

Actifs mixtes - agrès
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Dames Vallée de Joux

Jeunesse Vallée de Joux
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Actifs mixtes - polysports
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Horaire de la manifestation 
Il a été respecté dans la limite du pos­
sible et les spectateurs n’ont pas été 
lassés par les attentes entre les numé­
ros en regardant l’efficacité de l’équipe 
chargée de la mise en place des engins. 
Merci à vous les organisateurs.

Individuels agrès centre de compé­
tition Vallée de Joux 
En alternant les anneaux, barre fixe, 
barres parallèles et airtrack, ces gym­
nastes ont généré une animation sym­
pathique qui a réjoui le public acquis à 
cette diversité.

Juniors mixtes agrès Vallée de 
Joux
La jeune formation mixte a parfaite­
ment répondu à l’attente de ses sup­
porters en maîtrisant le mini trampo­
line.

combiers. Ils ont également pris acte 
de l’excellent travail des organisateurs 
et de tous les bénévoles qui n’ont pas 
ménagé leur temps pour servir une 
cause qui leur est chère.
i

Quel superbe spectacle!
Quelle réussite! Quel bonheur de vivre 
un pareil instant! Que des éloges émis 
par tous les spectateurs qui ont vu un 
événement sportif exceptionnel et ra­
rissime à la Vallée de Joux.

Remerciements à toutes les per­
sonnes qui ont contribué à la mise 
sur pied de ce Gala de gymnastique, 
en particulier les Communes et Vil­
lages de La Vallée, la Fondation Paul- 
Edouard Piguet, les sponsors des 
groupes invités, les annonceurs et do­
nateurs, les prestataires de services et 
les nombreux bénévoles.

Kilomètres parcourus et kilos trans­
portés par l’équipe «matériel» avant, 
pendant et après la manifestation. Ces 
hommes ont effectué avec célérité et 
sans grandes gesticulées les travaux 
indispensables à la bonne marche de 
la manifestation. Dans la foulée, plu­
sieurs ont également participé à un 
numéro du programme en tant que 
gymnastes actifs.

Langendorf (Soleure)
Sponsorisé par Fromagerie Hauser

Les 18 membres de ce groupe mixte 
qui ont proposé un spectacle où la 
gymnastique et la danse ne font parfois 
plus qu’une discipline combinée ont 
réussi des figures et des déplacements 
très spectaculaires, avec le sourire, 
malgré l’effort maximum demandé. 
Un modèle de synchronisation dans le 
couple et dans le groupe.

Mixte, les actifs du Lieu ont réussi 
un bel exploit en combinant des exer­
cices aux anneaux, aux barres fixes, 
barres parallèles et à l’airtrack, ce 
tapis gonflable qui permet de nom­
breuses formes de saut dans d’excel­
lentes conditions de sécurité. Rythmé 
et même à certains moments endiablé, 
le tempo voulu pour cette exhibition 
nécessitait beaucoup de concentration

Numéros
Les 17 numéros de ce spectacle ont 
été accompagnés musicalement grâce 
à la compétence de Jonathan Rochat 
qui a concocté un mixage de plusieurs 
dizaines de mélodies. A signaler que 
les moniteurs ont participé aux choix 
musicaux et que les sociétés invitées 
ont contribué à ces choix en apportant 
un accompagnement musical person­
nalisé.

Organisation à première vue impec­
cable avec un grand merci à toutes les 
gymnastes et les bénévoles qui ont ap­
porté au public combier et d’ailleurs la 
possibilité de vivre un événement gym­
nique exceptionnel.

Présence remarquée des membres 
de nos Autorités qui ont relevé la qua­
lité du spectacle présenté tant par les 
sociétés invitées que par les gymnastes

Speaker

Charles-Louis Rochat a parfaitement 
tenu son rôle en apportant à chaque 
numéro une information destinée à 
présenter le programme du groupe 
ou de la société invitée avec quelques 
anecdotes complémentaires

TV locale présentera un petit repor­
tage sur cet événement majeur de la vie 
sportive combière.

UEG
L’Union européenne de gymnastique 
par la voix de son Président Georges 
Guelzec a mis en évidence le travail 
effectué par les sociétés pour le déve­
loppement d’une discipline très appré­
ciée sur le plan olympique. Il a félicité 
en particulier l’engagement des gym­
nastes de La Vallée qui n’ont pas craint 
d’organiser un gala de qualité qui fera 
date dans les annales des sociétés com- 
bières.

Vevey Jeunes Patriotes
Sponsorisé par Jaeger-LeCoultre

Groupe juniors mixtes agrès issu d’une 
longue tradition gymnique vevey- 
sanne. Les gymnastes de la Riviera 
vaudoise, actuels champions suisses au 
sol, ont effectué une série d’exercices 
époustouflants, bien rythmés, intégrés 
dans une chorégraphie harmonieuse. 
De grands champions en devenir.

REMERCIEMENTS

Les sociétés de gymnasique de La Vallée remercient chaleureu­
sement toutes les personnes qui ont contribué à la réussite de ce 
magnifique Gala, en particulier les Communes et Villages de La 
Vallée, la Fondation Paul-Edouard Piguet, les sponsors des groupes 
invités, les annonceurs et donateurs, les prestataires de services 
et les nombreux bénévoles. Leur générosité et leur engagement 
témoignent de l'intérêt et de l'attachement qu'ils portent à la 
gymnastique et à la jeunesse. Merci également à la direction et 
au personnel du Centre Sportif et de l'OTVJ. Notre reconnaissance 
va aussi aux sociétés amies, à la Direction des Ecoles ainsi qu'aux 
gymnastes invités.

DVD DU GALA

Il est possible de commander le DVD de ce spectacle mémo­
rable pour le prix de CHF 30.- à Mélanie Reymond, par télé­
phone au numéro 021 845 55 35 ou à l’adresse mail suivante 
melanie.reymond@bluewin.ch en indiquant vos noms, prénoms et 
adresses.

Wettingen
Sponsorisé par le 150° FSG 
Le Sentier

La société quadruple vainqueur de 
la Fête fédérale (1966,2002, 2007 et 
2013) a présenté un superbe spectacle 
tant dans les sauts qu’aux anneaux ba­
lançants. Dans ces deux présentations, 
ces gymnastes au physique d’athlète 
ont présenté un spectacle enthousias­
mant avec une virtuosité à couper le 
souffle notamment lorsque les spécia­
listes des anneaux jouaient à se faire 
peur avec la poutraison de la salle.
Les envolées au mini trampoline et le 
jeu des va-et-vient resteront encore 
longtemps dans nos mémoires ce d’au­
tant plus que ces gymnastes confirmés 
ont présenté ce numéro en grande pre­
mière au Sentier.

X
Inconnue quant au nombre de billets 
de tombola vendus.

Yverdon
Le photographe envoyé par la Région 
a quitté ce gala à la fin de la première 
partie, étant tenu par d’autres obliga­
tions sportives à Neuchâtel. Cela ne l’a 
pas empêché d’être émerveillé par les 
démonstrations de ces gymnastes et la 
parfaite organisation de ce spectacle.

Zéro après 95 pour estimer le nombre 
de spectateurs ayant suivi les repré­
sentations de l’après-midi et en soirée. 
Combinés aux plus de 200 gymnastes 
et 60 bénévoles, cela signifie qu’envi- 
ron un Combier sur cinq a participé de 
près ou de loin à ce gala.

Bilan
Willy Rohner, Président de l’organi­
sation a dressé un bilan très positif 
d’une manifestation qui a rassemblé 
les forces de l’ensemble des sociétés 
de gymnastique de la Vallée de Joux: 
«Nous sommes très satisfaits du suc­
cès rencontré par cette édition 2013. 
Ce 31' gala a permis à tous les partici­
pants de vivre un moment d’intense 
émotion avec le plaisir de participer à 
un événement dont chacun et chacune, 
quels que soient son âge et sa fonction, 
se souviendra.
L’organisation de cette aventure 
gymnique est une addition de «pe­
tites mains» réunies dans un travail 
d’équipe. Chaque sociétaire a contri­
bué à la réussite de ces deux spectacles 
dans un état d’esprit où tout le monde 
tire à la même corde.
Je suis persuadé que ceux qui ont vécu 
cette expérience de l’intérieur ont cer­
tainement envie de recommencer, ce 
qui sera le cas en 2018.
Nous avions décidé d’organiser une 
séance l’après-midi et une en soirée 
pour éviter de refuser du monde, ce qui 
avait été le cas il y a 5 ans.
Pour mémoire, en juin 2014, nous par­
ticiperons à la fête cantonale de gym­
nastique à Bière. En 2015 nous orga­
niserons un master cantonal aux agrès 
pour les catégories 1 à 6.»

En résumé, une journée à marquer 
d’une page spéciale dans les archives 
des FSG combières. Quant aux specta­
teurs, ils se réjouissent déjà de la pro­
chaine mouture qui aura lieu en 2018. 
Encore félicitations à tous les acteurs.

Texte R. Künzi 
Photos A. Charmey
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Calcaires CHAPPUIS sàrl 
1148 L'Isle

PORTES OUVERTES SAMEDI 14 DÉCEMBRE

Inauguration de nos nouveaux bureaux tout en pierre naturelle 

samedi 14 décembre de 8h à 13 h café - croissants - verre de l'amitié
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