
Photo de J. Feichter

FSG LE LIEU – VALLÉE DE JOUX

Concours interne
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C9est le samedi 9 février dernier qu9avait lieu à la salle omnisport la 7  édition de notre concours interne,

ayant pour but de mettre nos gymnastes et nos athlètes en conditions de concours qui auront lieu dès

mars prochain déjà, ceci aDn de leur apprendre à gérer au mieux le stress qui s9invite inévitablement lors

des compétitions.

Pour l9ouverture du concours, nous découvrons les productions de la discipline Elle & Lui qui est

représentée par 3 couples cette année. Chaque couple se produit ensemble aux anneaux balançant et au

sol et individuellement au 3  engin. Maya et Néo montent sur la 3  marche du podium, Emilie et Jonathan

prennent la 2  marche, tandis que Lisa et François s9octroient la médaille d9or avec une moyenne de 8,73,

joli cadeau d9anniversaire pour François! 

Catégorie C1
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Catégorie mixte C3-C4

En parallèle le concours des catégories C1 et C2 a aussi évolué et le podium des C1 est composé de

Marie, Anaé et Timéa suivie de très près par Zia (concours très serré puisque seulement 1 dixième de

point sépare les places 2, 3 et 4), viennent ensuite Léna, Neïma, Luce, Kylie et Zélie. Le podium de la

catégorie mixte C2 est composé comme suit: Aline, Malicia et Léo, suivis de Alexandre, Luna et Tiffanie.

En catégorie mixte C3-C4, c9est Alexandra qui s9adjuge la plus haute marche du podium, puis Mathilde et

Camille, suivies de Charlotte, Alessio, Laïs, Elodie, Chloé et Xavier. Beatriz et Maelle, blessées, n9ont pas

pu participer cette année mais reçoivent également une distinction en guise d9encouragements. En

catégorie mixte C5 et plus, c9est Jonathan qui brille sur le podium, avec une belle moyenne de 8,50,  suivi

de Lisa.

Sous la nouvelle direction de Salvatore Dominelli 3 Florian Cuendet et Aline Devaud-Dominelli, ce sont

également quelque onze athlètes qui se sont mesurés en 3 catégories sur 4 disciplines mêlant agilité,

adresse et rapidité. Les résultats sont les suivants: 

Mixte 2006-2007: Cinthia et Zoé

Mixte 2008-2009: Kaylan, Gianni, Simon et Robin

Mixte 2010 et +: Tamara, Dylan, Axel, Neïma et Luce
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