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La FSG Le lieu retombe en enfance

Le temps de trois soirées, les 
membres de la Société de Gym 
du Lieu sont retombés en en-
fance. Avec un chasseur de Po-
kémon en Þ l rouge du spectacle, 
les gymnastes de tout âge qui se 
sont succédé sur scène ont pré-
senté des tableaux ludiques et 
pleins de vie!

Avec une «énorme» année 2016, la 
FSG Le Lieu ne pouvait que présenter 
un spectacle à son image: athlétique 
et jubilatoire. Au vu de l�ampleur des 
applaudissements, on peut dire que la 
manifestation a été à la hauteur des 
attentes, même au-delà. L�enfance est 
mise en valeur sous toutes ses formes: 
musiques, costumes, chorégraphies et 
mises en scène. Le rideau s�ouvre sur 
des Pikachu accompagnés de leur ma-
man, suivi du président Jonathan Ro-
chat. Il souligne lors de son discours 
les multiples récompenses rempor-
tées par la société en cette «énorme 
année»: «Tout d�abord, les Dames 
de notre société qui brillent lors de la 
journée cantonale des Jeux à Gland 
en avril. Elles repartent avec trois 
médailles de chaque couleur, dont la 
médaille d�or des jeux Fit-Fun. Nos 
groupes de jeunes ont participé aux 

concours de La Sarraz avec des très 
bons résultats dont trois médailles. 
De plus, quatre de nos membres ont 
été sélectionnés pour la Þ nale Athlé-
tisme Kids UBS. Du côté des agrès, 
les actives/actifs ont obtenu le titre 
de champion romand à la barre Þ xe, 
une troisième place aux barres paral-
lèles aux Championnats Vaudois à 
domicile ainsi que des notes encou-
rageantes dans les disciplines des 

barres asymétriques et combinaison 
d�engins!» Sans omettre le succès 
de l�organisation des Championnats 
vaudois aux agrès de société à La Val-
lée, avec plus de 1000 participants et 
presque autant de public.
Deux membres honoraires et un 
d�honneur sont distingués: Jean-
Marc Mottier, Michael Bruhlmann 
et Hugues Vuilleumier pour leurs 
bons et loyaux services au fil des ans. 
Jonathan Rochat indique également 
que le groupe Artistiques fondé en 
1990 par le regretté Michel Jossevel 
fera partie du spectacle. «Ce groupe, 
qui a duré jusqu�en 2010, a été re-
formé avec les motivés pour l�occa-
sion de cette soirée et aussi en sou-
venir de Michel. J�espère que vous 
leur ferez un bel accueil, certains 
gymnastes présents ce soir n�ont 
pas refait de gym depuis plus de 
20 ans et se sont entraînés pour l�oc-
casion». Le spectacle reprend, petits 
et grands se succèdent sur la scène. 
A l�entracte, «la presse, les sautoirs 
d�honneur, les membres d�honneur, 
les membres honoraires de la société, 
les autorités villageoises, commu-
nales, cantonales, les membres des 
sociétés amies et les délégués des 

associations cantonales» sont invités 
à partager un verre de l�amitié. Dans 
la deuxième partie du spectacle, le 
groupe Artistiques a fait son show, 
plein d�humour et de performances. 
La soirée s�est poursuivie jusqu�au 
petit matin au son des mix des DJ 
Gymnastes. 
Encore une belle performance qu�a 

réussi la FSG Le Lieu, en réunis-
sant plus de 570 personnes sur les 
trois soirs. Un succès qui risque de 
se répéter au vu des résultats pro-
metteurs et l�année 2017 riche en 
objectifs. 

LE LIEU Carmen Mora

Présentation des moniteurs. Pour un extrait, scannez cette photo avec l�application Arilyn

Un numéro humoristique et sportif par les artistiques en hommage à Michel Jossevel. 
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Le groupe Mixtes 6-9 ans à la Þ n de leur prestation Bricolage
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REMERCIEMENTS

Nous tenons à remercier chaleureuse-
ment toutes les personnes qui ont contri-
bué au succès de nos trois représenta-
tions des 5, 10 et 11 mars derniers.  

Nous aimerions mentionner en particulier La Villageoise, Le Petit 
Marché, BCR, La Fromagerie Hauser, La Boucherie Rochat et l�Im-
passe du Loup pour leur soutien.

Concernant la tombola spéciale, trois prix doivent encore être retirés:

- Une corbeille de l�Impasse du Loup pour le billet de couleur rose 
 N° 201

- Une corbeille du Petit Marché pour le billet de couleur jaune N° 293

- Une corbeille du Petit Marché pour le billet de couleur bleue N° 457

Vous pouvez vous adresser à Aïscha Bifrare au Pont au 078 629 13 19.

Merci encore à toutes et tous.
La FSG Le Lieu

www.fsglelieu.ch

La Vallée de Joux au c�ur de la Þ nale du Kids Nordic Tour

La course de ski de fond qui a eu 
lieu à la combe des Amburnex sa-
medi dernier est à l�image du Ski 
club de la Vallée de Joux (SCVJ), 
organisateur de l�événement: 
au sommet! Le site ensoleillé a 
fait pâlir d�envie les autres spor-
tifs, La Vallée culmine en tête du 
classement des clubs romands, 
plusieurs jeunes skieurs (M-16) 
raß ent des podiums au classe-
ment général. Loin d�attraper la 
grosse tête, Dominique Rochat, 
président du SCVJ, revient sur 
une saison exceptionnelle.

«Les résultats de nos jeunes cette an-
née sont exceptionnels pour un petit 
club comme le nôtre», lance Domi-
nique Rochat, à quelques pas de la 
ligne de départ de la Þ nale du Kids 
Nordic Tour, qui avait lieu samedi der-
nier au Marchairuz. Premier du clas-
sement des clubs romands, troisième 
en terme de performance et de par-
ticipation au niveau Suisse -derrière 
deux clubs des Alpes-, le Ski Club de 
la Vallée de Joux enverra ce week-end 
14 de ses membres à la Þ nale de l�Hel-
vetia Nordic Trophy, à Savognin, dans 
les Grisons. «C�est la récompense de 

10 ans de travail assidu de nos coachs», 
résume-t-il, tout ému.

Espoirs combiers
Quelques mètres plus loin, attendant 
le départ de la catégorie des M-16, Ro-
main Golay, Julien Schüpbach et Loïc 
Triponez prennent le soleil et s�en-
voient des vannes, à côté de la tente 
du SCVJ. Restent que sous leur appa-
rente décontraction, ces trois-là sont, 
avec Kim Richard et Charlotte Henzi, 
les fers de lance du club. «C�est très 
sympa d�avoir une course chez soi», dit 
Romain Golay, en tête du classement 
KNT. Sa stratégie pour gagner: par-
tir à fond et mettre rapidement de la 
distance entre lui et ses poursuivants, 
«même si le parcours est un peu gelé et 
technique par endroits et qu�il faudra 
être vigilant». 

Sous les yeux du public
Le parcours, parlons-en. Tracé dans 
la combe des Amburnex, une petite 
boucle de 500 mètres environ et une 
plus grande, de 800 mètres à combi-
ner selon l�âge des coureurs, off raient 
toute la palette des diffi  cultés tech-
niques possibles -des virages à 90 de-
grés, des bosses, une arrivée en mon-

tée notamment- tout en permettant 
aux spectateurs venus encourager les 
170 athlètes du jour de ne pas perdre 
une miette de la course. «On s�entraîne 
soit ici, soit à la Thomassette», relevait 
Charlotte Henzi, ravie de concourir sur 
son terrain. «J�aime les montées, et 
aujourd�hui, je vais tout faire pour me 
qualiÞ er pour les Þ nales». 

Motivés à se dépasser
Au programme des courses, un contre-

la-montre de qualiÞ cation, avec un 
départ individuel toutes les quinze 
secondes, servant à sélectionner les 
douze meilleurs skieurs de chaque 
catégorie, puis des Þ nales, en deux 
groupes, selon les performances obte-
nues lors de la première course.
Au total, 33 jeunes du Ski club de la 
Vallée de Joux ont participé à cette 
journée, animée avec talent et com-
plicité par Alain Rochat et Laurent 
Schüpbach. «La bonne ambiance qui 

LA COMBE DES AMBURNEX  Rébecca Reymond

Un parcours en forme de boucle de 500 mètres avait été tracé dans la combe des Ambur-

nex. Scannez cette photo avec l�application Arilyn pour goûter à l�ambiance des courses!

(de g. à dr.:) Franck Jotteron, respon-

sable de l�événement, Gilles Berney, 

responsable du ski de fond au SCVJ, et 

Dominique Rochat, président du club, 

affi  chent leur satisfaction.

Svenja Rochat, 6 ans, faisait partie des 

33 skieurs locaux de l�événement.

Bel eff ort à l�arrivée - en montée-  pour Dehan Lacroix (en rouge) !

Julien Schüpbach, Loïc Triponez et Romain Golay, les espoirs du fond combier!
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Les résultats de la course et 
de la saison sont sur www.favj.ch

règne dans notre équipe nous motive 
tous à nous dépasser», concluait Loïc 
Triponez, devant les excellents résul-
tats du jour.


