
10 FEUILLE D�AVIS DE LA VALLÉE DE JOUX Jeudi 2 juin 2016

Superbe succès du 22e championnat vaudois aux agrès de société

Les 28 et 29 mai 2016, la FSG Le 
Lieu a accueilli les Championnats 
Vaudois aux Agrès de Sociétés 
dans le cadre du Centre sportif 
au Sentier. Cette formule spor-
tive vieille d�une vingtaine d�an-
nées combine la gymnastique 
pour tous avec la compétition 
en groupe (aux anneaux balan-
çants, barres Þ xes, barres asy-
métriques, barres parallèles, sol, 
mini-trampoline, combinaison 
d�engins et parcours agrès).
Plus de 1000 gymnastes ont par-
ticipé pendant ces deux jours 
à des championnats de haute 
tenue. Les sociétés inscrites ont 
fait preuve d�imagination et d�au-
dace avec des prestations intéres-
santes faisant appel autant aux 
qualités physiques que chorégra-
phiques. Ces championnats sont 
le résultat de dizaines d�heures 
d�entraînements individuels et 
collectifs. Merci à tous ces gym-
nastes pour leurs superbes pres-
tations et à la FSG Le Lieu et ses 
très nombreux collaborateurs 
pour l�excellence de son organi-
sation.

Remerciements du Président du 
CO Sébastien Rohner
«Je proÞ te d�exprimer ma gratitude 
et mes remerciements à toutes les per-
sonnes et les bénévoles qui ont parti-
cipé à la réussite de ces championnats 
vaudois aux agrès de sociétés. Des 
prestations remarquables suivies par 
de nombreux spectateurs ont apporté 
au public non initié une vision nou-
velle de cette gymnastique aux agrès. 
La production en musique et la choré-
graphie en font un véritable show. Le 
nombreux public aura certainement 
apprécié ces exhibitions. Je remercie 
les sponsors et les pouvoirs publics qui 
nous ont aidés dans notre entreprise»

Quelques commentaires sur les 
prestations off ertes par les actifs 
et actives de ces sociétés samedi 
28 mai

Préambule: La gymnastique aux 
agrès de sociétés et une spéciÞ cité 
helvétique: une société ou un groupe 
composé d�au moins 6 gymnastes 
présente une production en musique. 
Sont notées l�exécution individuelle, la 
synchronisation et la mise en forme 
du programme.
A la baguette: Dominique Chollet 
et ses juges, très attentifs sur les détails 
de chaque exécution pour attribuer 
leurs notes.

Anneaux balançants
C�est probablement la compétition 
la plus spectaculaire de cette journée 

avec d�impressionnantes prestations 
aériennes qui demandent non seule-
ment du courage mais également de la 
précision dans la synchronisation des 
mouvements des gymnastes en action. 
L�amplitude du balancement permet 
aux gymnastes les plus talentueux 
de frôler les poutraisons de la salle et 
d�exécuter une «sortie» avec un ou 
deux périlleux. Mais tous et toutes sont 
des voltigeurs talentueux.
Vevey-Ancienne a légèrement distancé 
Morges avec pour ces deux groupes, 
une performance ahurissante qui a 
tenu en haleine les spectateurs impres-
sionnés par ces voltigeurs.
Classement:
1. Vevey-Ancienne mixte 9.610 
2. Morges actifs 9.570 3. Vevey 
Jeunes�Patriotes méga-mixte 9.290 
4. Union Gymnastique Lausanne actifs 
9.150 5. St-Prex actifs-actives 8.690 
6. Pully 8.640

Barres Þ xes
Cet engin réputé diffi  cile à maîtriser 
permet aux gymnastes masculins et 
féminins de tenter des Þ gures que les 
meilleurs d�il y a un siècle maîtrisaient 
diffi  cilement: le grand tour, le ß eurier, 
les changements de prises, les sorties 
avec périlleux sont devenus monnaie 
courante dans cette discipline.
Classement:
1. Blonay 8.790 2. La Tour 8.330 
3. Le Lieu-Vallée de Joux 8.110

Agrès barres Þ xes
Classement
1. Chernex 8.850 2. Le Lieu-Vallée de 
Joux 8.110
L�équipe combière, fatiguée par son 
rôle d�organisatrice de ces champion-
nats a rencontré quelques problèmes à 
cet engin.

Sébastien Rohner (au sujet des 
barres) «Il y avait une belle énergie 
au début mais la chute a refroidi tout 
le monde, du coup il y avait des déca-
lages dans la synchronisation, pas sûr 
de gagner le titre...»

Barres parallèles
Classement
1. Montreux 9.330 2. Rolle 9.090 
3. Le Lieu-Vallée de Joux 8.980 
4. Corsier-Corseaux 8.820 5. Pomy 
8.650 6. La Tour 8.380
Les Combiers ont mis leurs dernières 
forces dans cette discipline et réussi 
une excellente performance compte-
tenu de l�état de fatigue accumulée par 
des heures de préparation de cet évé-
nement.

Barres asymétriques
1. Blonay 8.790 2. La Tour 8.330 
3. Le Lieu � Vallée de Joux 8.110

Manon Meylan, monitrice des Þ lles 
BA (qui ont ouvert le bal) «on est sa-
tisfaites de la prestation car on a eu 
moins de deux mois pour préparer la 
production, et en plus c�est leur pre-
mier championnat! La plupart ont 
commencé la gym il y a deux ans!» 
«J�étais agréablement surprise par le 
travail donné, mais notre but n�est pas 
uniquement de faire de bons résultats 
mais de prendre du plaisir à être en-
semble» 

Combinaison d�engins
1. Aigle-Alliance 9.550 2. Pomy 9.430 
3. Chavornay 8.550 4. Rolle 8.470 
5. St-Prex 8.290 6. Le Lieu-Vallée de 
Joux 8.010 7. La Tour 7.560 8. Chail-
ly/Montreux 7.490 9. Chexbres 7.110 
10. Pully 7.090.
Aigle-Alliance et Pomy se sont livré 
un beau duel dans une discipline où 
ils excellent sur le plan national avec 
des prestations où les changements 
de rythme sont violents et nombreux 
(variation de sauts, combinaison avec 
le mini-trampoline entre autres).

Agrès actifs
1. Yverdon Amis-Gymnastes 9.120 2. 
Pomy 9.120

Sol
Spectacle total
Discipline très spectaculaire malgré 
l�absence d�agrès. Morges dans une 
extraordinaire prestation a légèrement 
dominé ses quatre poursuivants, tous 
crédités d�un spectacle de grande qua-
lité dans une ambiance de feu générée 
par un public enthousiaste.
La musique et la mise en forme du pro-
gramme ont une importance capitale 
dans cette discipline qui demande une 
parfaite synchronisation pour l�évo-
lution d�un groupe qui compte entre 
10 et 20 gymnastes. 
Flic-ß ac, sauts périlleux ou carpés, 
parsèment une série de déplacements 
précis qui font appel à une excellente 
coordination.
Classement:
1. Morges 9.750 2. Aigle-Alliance 
9.620 3. Vevey-Ancienne 9.450 
4. Yverdon Amis-Gymnastes 9.430 
5. Vevey Jeunes-Patriotes 9.34 
6. Montreux 9.060 7. Corsier-Cor-
seaux 8.880 8. Union Gymnastique 
Lausanne 8.780 9. Granges 8.220 
10. Blonay 7.980

Concours Agrès de Sociétés 
Actifs � Actives
1. Pomy 27.20 2. Le Lieu-Vallée de 
Joux 25.64 3. La Tour 24.27 4. Morges 
19.32 5. Aigle-Alliance 19.17 6. Vevey-
Ancienne 19.06 7. Yverdon Amis-
Gymnastes 19.00 8. Vevey Jeunes-
Patriotes 18.63 9. Montreux 18.39 
10. Union Gymnastique Lausanne 
17.93 11. Corsier-Corseaux 17.70 
12. Rolle 17.56 13. St-Prex 16.98 

14. Blonay 16.77 15. Pully 15.73 
16. Chernex 8.85 17. Chavornay 8.55 
18. Granges 8.22 19. Chailly-Mon-
treux 7.11

CONCOURS JEUNESSE 

La journée de dimanche était 
consacrée au concours JEU-
NESSE avec des équipes répar-
ties de la manière suivante selon 
les âges 10 ans, 12 ans et 16 ans.

L�abondance des catégories et des ré-
sultats nous empêchent de les mettre 
dans ces colonnes. Nous ne garderons 
que ceux concernant Le Lieu - Vallée 
de Joux.
 
Agrès Jeunesse A combinaison 
d�engins
1. Corsier - Corceaux 9.470 2. Chernex 
9.420 3. Blonay 8.1 4. Pully 8.630 5. 
Corsier-Corceaux II 8.350  7. St-Prex 
8.110 8. Le Lieu-Vallée de Joux junior 
mixte 7.940 9. Chexbres 7.7710 10. 
Rolle 7.350

Concours agrès de sociétés
1 Vevey Jeunes-Patriotes 2. Chernex 
3. Corsier-Corceaux 20. Le Lieu-Val-
lée de Joux

ABÉCÉDAIRE
Annonce: les sociétés doivent être 
annoncées 20 minutes avant le pas-
sage à l�engin.
Bénévoles: au nombre de 150 envi-
ron, ils représentent 250 tranches 
horaire pour des tâches comme le 
service, la restauration, la logistique, 
transport du matériel gymnique, les 
installations et infrastructures. En 
activité selon un horaire précis du 
jeudi soir au lundi pour certains.
Comité d�organisation:
Présidence: Jonathan Rochat et 
Sébastien Rohner
Secrétariat: Audrey Looten
Multimédia: Frédéric Droux et Mi-
chel Chevalier (sonorisation globale)
Loïc Dubois, logo, site internet, page 
de couverture, plans, sponsors, livret 
Anne Chenaux et Clément Sudan
Intendance: Aline Berthou, Chris-
telle Billès, Amélie Magnin, Tessa 
Garofalo, Noémie Freiholz
Coupes et prix: Melissa Cabras, 
Aïscha Bifrare, Jessica Franchini
Bénévoles: Aline Chabloz
Loterie: Michèle Rochat
Techniciens: Dominique Rey, Ro-
bin Carnello Léa Baechtold, Benja-
min Payot, Bastian Wieland
Les Coupes réalisées par Killian Ber-
thoud ont été remises lors de deux 

CENTRE SPORTIF DU SENTIER Raynald Künzi

Le Lieu - Vallée de Joux

Anneaux balançants

Le Lieu

Jeunesse ChernexMorges

Jeunesse Le Lieu

Sébastien Rohner s�adressant aux invités
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cérémonies (Actifs er Jeunesse) par 
des membres des Autorités politiques, 
gymniques, sponsors
Disciplines: les concours actifs AB, 
BF, BAS, BP, S, ST, CE, PA cités en 
début d�article. Concours Jeunesse 
dimanche Jeunesse (3 catégories) par-
cours agrès 10 ans / jeunesse B 12 ans 
jeunesse A 16 ans.
Echauff ement: les sociétés privilé-
gient tout d�abord un entraînement 
mental avec accompagnement musi-
cal lors d�une simulation de concours 
avant de poursuivre par une mise en 
train plus traditionnelle.
Faits marquants:
Geste généreux: les anciens de la 
société de gym du Lieu se sont unis 
pour off rir une cantine à leur socié-
té et plus spécialement à ses jeunes 
membres lors de leurs déplacements 
par exemple.
Réß exion d�une monitrice: 
énorme émotion lors des prestations 
de ces enfants qui montrent beaucoup 
de volonté et de concentration lors de 
leur prestation.
Un ancien moniteur de gym com-
bier a apprécié ce renouveau de la 
gym qui a évolué en sport spectacle 
avec tous les ingrédients que cela 
comporte: fond musical, chorégra-
phie, synchronisation, recherche ar-
tistique. C�était pour la gym du Lieu 
-Vallée de Joux une belle opportunité 
à saisir pour son développement et 
donner une nouvelle impulsion à la 
gymnastique combière qui en avait 
bien besoin.
La soirée du samedi organisée sous 
la cantine de la FSG Le Sentier a connu 
un grand succès par son ambiance et 
pour le succulent tartare préparé par 
les spécialistes du HCVJ.
A relever la super réactivité de 
l�équipe mais surtout de Ber-
trand Mouquin qui a pris sponta-
nément de son temps et de son maté-
riel pour aménager très rapidement le 
«plan pluie» qui a permis aux specta-
teurs de passer de la cantine à la pati-
noire en restant au sec!
Gestion technique: l�organisation 
du bureau des calculs et sa gestion 
informatique ont été assurées par 
l�ACVG dans un local de la salle omnis-
ports
Horaire général: sur deux jours 
avec planning et minutage très précis 

Des pointures remportent le 10e tournoi de Streethockey
Samedi dernier, une équipe for-
mée autour de Simon Lecoultre 
et du joueur de NLA lausan-
nois Johnny Kneubühler ont 
cartonné lors du désormais cé-
lèbre tournoi de Streethockey 
des Bioux. 10e édition oblige, de 
nombreux sportifs ont remis le 
couvert en soirée, mais en salle 
cette fois-ci, pour un aff ronte-
ment d�unihockey. 

Depuis qu�ils sont gamins 
Organisé par des mordus de Street-
hockey, qui se rendent dans la cour 
du collège du village dès qu�ils sont 
trois ou quatre pour faire des tirs, le 
tournoi de Streethockey des Bioux 
a bien évolué, en 10 ans d�existence. 
«Au début, on jouait tout seuls sur un 
terrain pas terrible près du cimetière 
des Bioux», explique un membre du 
comité, âgé aujourd�hui d�une ving-
taine d�années. L�idée d�aff ronter 
d�autres équipes a donné naissance au 
tournoi, qui a ensuite changé de lieu, 
pour améliorer ses conditions: «Ici, 
dans la cour d�école, c�est devenu le 
top!», les 14 équipes - nombre record - 
inscrites cette année le reconnaissent 
unanimement. Des glissières en bois 
arrondissent les angles et de hauts Þ -
lets empêchent la grande majorité des 
balles d�aller se perdre sur la route. Un 
nouveau match toutes les dix minutes 
permet aussi aux joueurs de ne pas 
s�ennuyer!

Le comité
Le noyau du comité, formé de Roméo 
Cabras (prés.), Fiona Rochat, Romain 
Labrousse, Grégory Gay et Lionel 
Golay, s�entoure chaque année d�une 
vingtaine de bénévoles pour mener à 
bien les opérations. Et cette fois-ci, en 
lieu et place du traditionnel bal, c�est 
un tournoi d�unihockey qui a eu lieu 
en soirée, réunissant pas moins de 
12 équipes. «On voulait donner l�op-
portunité aux gens qui ne savent pas 
patiner de venir», explique Grégory 
Gay, secrétaire du comité.

Les gagnants
Team Barça, les grands gagnants de 
cette année, ont marqué la journée par 
un jeu de très haut niveau. Marquage 
omniprésent, circulation de la balle, 
engagement sans faille du gardien, ils 
ont fait de leurs matchs de deux fois 
quatre minutes des démonstrations 
du genre. Il faut dire que l�équipe com-
portait quelques têtes connues pour 
évoluer dans les plus hautes sphères 
du hockey local et même un joueur de 
NLA, Johnny Kneubühler, surtout là 
par amitié avec Simon Lecoultre.

LES BIOUX Rébecca Reymond

Le Team Barça en pleine action

Les gagnants de Team Barça: Simon et Vincent Lecoultre, Johnny Kneubühler, 

Stéphane Heughebaert, Joakim Vodoz, Kuno Cosandey

L�engagement sans faille de Martin Zimmermann n�aura pas sauvé son équipe

Résultats tournoi 
de Streethockey 

Equipes Sénior:

1. Team Barça
2. La Lime
3. Beer Team
4. SHCB
5. Combiers Old School
6. Génération  80
7. Les Fous Fighters
8. Team Banquette
9. Les Petits Sirops
10. Risoud Raptor 

et Les Chikoss

Equipes Junior:

1.  HCVJ 1
2.  HCVJ 2
3.  HCVJ 3

Résultats tournoi d�Unihockey

(12 équipes inscrites)

1. Combiers Old School
2. Burquin RPZ
3. La Lime
4. Les Malhonnards

pour les actifs le samedi et les groupes 
«Jeunesse» le dimanche.
Invités:
Philippe Leuba, Conseiller d�Etat 
(venu pour la remise des Coupes) 
Jeannine Rainaud, Syndic de la 
commue du Chenit
Jean-Pierre Rochat, Syndic de la 
commune du Lieu
Laurent Leyvraz, Président de 
l�ACVG qui a félicité et remercié les 
organisateurs représentés par Sébas-
tien Rohner pour l�excellence de leur 
accueil et la qualité d�une organisation 
en tout point remarquable. Réussite 
totale.
Philippe Arn, Président technique 
de l�ACVG
Cédric Bovet, responsable des Agrès 
à l�ACVG, La Fondation Paul-Edouard 
Piguet (Paul Rochat)
Cédric Paillard (directeur OTVJ) et 
Thomas Waser (directeur Centre 
sportif)

Jury: les 25 juges ont été convoqués 
par l�ACVG de même que les 5 techni-
ciens de l�autorité gymnique.

Lieux des concours: salle omnis-
ports et patinoire selon des plans d�oc-
cupation imposés par l�ACVG:
Surfaces:
Sol 12 x 12 disponible  15 x 15
AB 15 x 25
BF 25 x 15
CE BAS RH  15 x 25
Saut 25 x 20

Matériel: poste important qui néces-
site un gros investissement en person-
nel, temps et déplacement aller et re-
tour au Lieu, au Brassus, mais surtout 
à Morges, à Lausanne, à Yverdon pour 
des compléments d�engins et infra-
structures indispensables. Parmi les 
transporteurs citons Duperrex trans-
port. La Menuiserie Christian Rochat 
au Lieu, la Menuiserie Etienne Berney 
au Brassus et Bernycool ont fourni des 
véhicules pour le transport.
 
Notes: résultats communiqués très 
rapidement par le jury et le speaker 
aux spectateurs présents qui ont ap-
précié ce service.
Off ert: un T-shirt a été off ert à 
chaque bénévole ainsi que des pres-
tations.

Public: il a été réparti sur des gra-
dins installés sur le «balcon» de la 
salle (150 places) et à l�intérieur de 
celle-ci pour un plus petit nombre 
(120). Gradins de la patinoire en suffi  -
sance. Celle-ci a été appréciée lors de 
la forte pluie du milieu de la journée 
de dimanche.
Parking identiques à ceux utili-
sés lors des grandes manifestations 
(Comptoir, Hockeyades).
Quantités de vivres et liquides se-
ront communiquées ultérieurement 
Sociétés 27 sociétés ont répondu à 
l�invitation envoyée par les organisa-
teurs.
Sponsors 111 sponsors (toutes 
formes confondues) ont off ert leur 
soutien pour cette manifestation. 
Samaritains: la responsabilité du 
service médico-sanitaire a été conÞ ée 
à la société Hemostaz qui était repré-
sentée par un professionnel de la san-
té assisté de 2 secouristes ainsi qu�une 
unité mobile. IIs étaient en contact 
avec les établissements hospitaliers.
Il y a eu de nombreuses interventions 
de l�équipe sanitaire mais rien de 
grave, ce qui est super!
Speaker: Willy Rohner a permis aux 
spectateurs de la salle de présenter 
chaque groupe avec ses entraîneurs. Il 
était accompagné de Manon Meylan, 
vice-présidente de la FSG du Lieu, à 
la patinoire.
Sonorisation: qualité remarquable 
par Michel Chevalier et Frédéric 
Droux (membres de la société).
Timing a été un élément important 
dans la réussite de la manifestation 
avec un respect très strict des ho-
raires de passage (7� le samedi et 5� le 
dimanche entre chaque prestation de 
société).
UV aucun coup de soleil lors de ce 
week-end très humide.
Vingtaine de concours diff érents 
selon les catégories représentant 
93 prestations au total.
Wettingen, Vevey Jeunes Patriotes, 
Chezard St-Martin et Le Lieu étaient 
présents au gala de novembre 2013 au 
Centre sportif.
Yverdon 2015 Championnats 
suisses aux agrès de société avec 
Pomy titré à la combinaison d�en-
gins, Yverdon Amis Gymnastes 3e au 
sol et Vevey-Jeunes Patriotes 3e aux 
anneaux balançants.

Pomy

Yverdon


